








Un déjeuner 
sur la butte
Une fois n’est 
pas coutume, 
c’est dans l’un 
des lieux les 
plus typiques de la capitale que nous 
sommes allés nous régaler pour notre 
sortie mensuelle au restaurant. Mais 

Montmartre se mérite, ce n’est 
qu’après avoir crapahuter dans les es-
caliers, qu’un cadre charmant et une 
cuisine raffinée nous attendait.

Fête de l’été
Samedi 20 juin, vous étiez nom-
breux au rendez-vous et à 

avoir revêtu vos saris pour passer une 
journée aux couleurs de l’Inde. Un 
ravissement pour les papilles et pour 
les yeux.

La fête 
nationale
Avec un de 
nos artistes 
préférés, Pierre Meige, nous 
avons comme il se doit pousser 
la chansonnette et nous sommes 
hasardés sur la piste de danse pour 
célébrée le 14 juillet.

Les barbecues 
Beausoleil
Comme tous les 
français, nous avons 
profité de la pé-
riode estivale pour 
inviter quelques 
amis (les résidents 

de Cormeilles et Chaville) pour pré-
parer grillades et chipolatas et siroter 
un bon pastis pour les uns ou un 
cocktail de fruits pour les autres.

La vie de la Villa
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Promenade sur  
les quais de Seine

Il ne faut pas 
toujours chercher 
midi à quatorze 
heures, une bala-
de au bord de la 
Seine, une pause 
glace, de gentils 
accompagnateurs 
le tout aux pieds 

de la plus belle des dames de fer et 
tout le monde est content !

La sortie au jardin  
Albert Kahn
Les Jardins à 
l’anglaise et à la 
japonaise ainsi que 
la forêt vosgienne 
ont plongé nos 

résidents dans une ambiance zen, 
apaisante et exotique. Mesdames 
Corgnou et Tissier notamment ont 
énormément apprécié le calme et la 
volupté de ce magnifique espace à 
deux pas de la Villa. 

La sortie au parc des buttes 
Chaumont
Début Aout, 
nos rési-
dents ont pu 
redécouvrir 
le charme, la 
richesse et la 
variété des 
paysages des 
buttes Chaumont (rochers, casca-
des, grottes, passerelles, pelou-
ses…) qui nous offre le plaisir d’une 
romantique détente dans un  
écrin de verdure en pleine ville.

Depuis le dernier rayon de soleil, voici ce qui s’est passé à la Villa  
(entre le 18 juin et le 17 août 2010)
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L’après-midi guinguette
Suite à la délicate invitation du 
conseil général, les danseurs de la 
villa étaient une nouvelle fois en piste 
pour guincher au bord de l’eau sur 
l’île des impressionnistes à Chatou.

Anniversaires

Nous avons fêté en juillet-août
Mesdames PAMART, AVIGNON, NEVEU, CHEVALIER, DAUNAS et DUPUY ainsi 
que Messieurs SAINT-GIRONS et ARIAS.

Les anniversaires de septembre
Le 01 Madame CONSTANT
Le 04 Monsieur BUSCAGLIA
Le 08 Madame ROCHAUD
Le 09 Madame ASKENASI
Le 11 Madame LEFEVRE
Le 13 Laetitia LAFORET (ass. de direction)

Le 16 Madame BOUQUEREL

Le 17 Madame PAJO
Le 18 Madame NICOLAS
Le 22 Vanessa LIMERI (aide-soignante)

Le 29 Madame MONTASSUT (101 ans !)

Toute l’équipe de la Villa Beausoleil 
vous souhaite un joyeux anniversaire !

M. Saint-Girons

Mme Daunas

Mme Avignon

Mme Pamart

Mme Chevalier

M. Arias

Mme Dupuy

Mme Neveu



Pour 6 personnes

• �25 cl de crème fraîche
• �1 œuf
• �40 g de sucre
• �25 g de farine
• �3 cuillères à soupe d'amandes  

en poudre
• �2 cuillères à soupe de rhum ambré
• �1 poignée d'amandes effilées
• �8 figues séchées moelleuses
• �1 cuillère à soupe de miel liquide.

Préparation. 

Préchauffez le four à 210°C (thermos-
tat 7). Fouettez l’œuf avec la farine et 
le sucre, ajoutez la crème fraîche, les 
amandes et le rhum. Placez les figues 
coupées en 4 dans le fond de 6 moules 
à muffins puis versez la préparation des-
sus. Parsemez d’amandes effilées et pla-
cez au four pendant 30 min. Pendant les 
5 dernières min de cuisson, nappez les 
moelleux de miel pour faire caraméli-
ser les amandes. Les moelleux sont cuits 
quand la lame du couteau ressort légè-
rement humide.

Moelleux à l’amande  
et aux figues
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Chef, la recette !Jeu

A B C D E F G H I J K L
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HORIZONTALEMENT 
1	 L'envoi est pour lui
2	 Tous fous • Préposition
3 	 Eructer • Hume
4	 Mot de choix • Dépistage des anticorps
5	 Rondelet
6	 Prouverai
7	 En-cas de nourrisson • Passer au blutoir
8	� Rage très classique • Bien connu •  

Eau de Grenoble
9	� Juron de bébé • Grand vitrail •  

Dans le vent du moment
10	 Concrétions de grands fonds • Existent

Verticalement 
A	 Manquement à la loi
B	 Tronquer
C	 Partie de partie • Prend patience
D	 Mise en réseau • Il vaut de l'or
E	 Excitations perturbatrices
F	� Surgi • Pièce de viande •  

Bovidé d'autrefois
G	 Attribués • Petit problème
H	 Outil de dessinateur • Déchiffrerais
I	 Alternasses les cultures
J	 Lieu de recueillement
K	 Abjuré • Irlande poétique
L	 Montèrent au cerveau



Le carnet de la Villa

Bienvenue
u côté des résidents, ce mois-ci, nous 
accueillons Mesdames  
Gilberte BOUCHET, Irena SPIRO, 
Régine PASERO, Thérèse ASKENASI 
et Jeanne HAMELIN ainsi que  
Mesdames Jacqueline SOCQUET 
et Marie-Thérèse SAINZ en séjour 
temporaire.

Du côté de l’équipe nous souhaitons la 
bienvenue à Gaëlle DEGORTES, votre 
nouvelle animatrice qui depuis le 1er 
août a rejoint Mickael, Thierry, Johana 
et Natacha au sein du pôle bien-être. 
Bienvenue aussi à Karine DA CRUZ 
(hôtesse d’accueil) qui prend la relève 
de Cécile EMIN qui est partie explorer 
d’autres horizons et à qui nous souhai-
tons une bonne continuation. Cécile 
merci pour ton travail et on l’espère à 
bientôt !
Nous profitons également de ce RDS 
pour souhaiter le meilleur à Sandra 
GUERRERO (auxiliaire de vie) qui 
devrait accoucher de son petit garçon 
en octobre.

Administratif

Conseil de  
la vie sociale 
Notre prochain CVS 
aura lieu le 18 septem-
bre à 16 h. Nous vous 

rappelons que, institué par la loi du 2 
janvier 2002 rénovant l’action sociale 
et médico-sociale et concrétisé par le 
décret n° 2004-287 du 25 mars 2004 
relatif au conseil de la vie sociale, le 
CVS est un outil destiné à garantir les 
droits des usagers et leur participa-
tion au fonctionnement de la villa (orga-
nisation intérieure et vie quotidienne, 
projets de travaux et d’équipements, 
animations, entretiens des locaux…). Il 
s’agit d’une instance collégiale qui doit 
fonctionner de manière démocratique. 
Au côté de la direction, y participent 
des représentants des familles, des rési-
dents et du personnel. Ainsi pour la 
prochaine réunion nous vous invitons à 
contacter vos représentants pour leur 
faire passer vos messages.

Extension de la villa 
La démolition du bâti-
ment existant au 70, 
rue Gabriel Péri est 
maintenant terminée 

et les choses sérieuses vont pouvoir 

commencer. Le terrassement sera mis 
en route dès maintenant. En septem-
bre, commencerons les travaux du gros 
œuvre qui dureront jusqu’à début 2011.

Chat 
Vous ne le savez peut-
être pas mais depuis 
le printemps, la villa 
compte une nouvelle 

pensionnaire. Abby est une petite 
chatte noire de 5 ans qui nous a été 
confiée par ses maîtres qui déména-
geaient à l’autre bout du monde. Pour 
le moment, elle est très discrète, elle 
a en effet élu domicile à l’animation et 
ne va pas au-delà du salon de coiffure. 
Une raison à cela, figurez-vous que dès 
son 1er jour elle a eu la mauvaise sur-
prise de se retrouver complètement 
scotchée à une bande adhésive anti-
souris ce qui ne lui a que moyennement 
plut et depuis, elle est sur ses gardes. 
Néanmoins, nous ne désespérons pas 
qu’elle côtoie davantage les résidents 
car elle fait des progrès et est extrême-
ment câline et affectueuse avec ceux 
qui la croisent dans le couloir…
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Gaëlle Degortes

Jeanne Hamelin

Thérèse Askenasi

Régine Pasero

Gilberte Bouchet



Evénements à venir
Septembre

Retrouver toutes les informations sur le Blog de la Villa : www.vbmontrouge.fr

Jeudi 2	� Sortie thé dansant au chalet du lac à Boulogne.

Lundi 6	� Sortie sensorielle avec Johana (psychomotricienne) et  
Gaëlle (animatrice) à la ferme Viltain.

Mardi 7	� Sortie au restaurant à Versailles et dégustation des produits récoltés 
la veille à la ferme Viltain.

Jeudi 9	 Sortie au parc thématique "la France miniature" dans les Yvelines.

Mardi 14	� Balade en minibus dans Paris  
(ndlr : sortie réservée pour nos résidents en fauteuil).

Jeudi 15	� Sortie au parc "France miniature".

Vendredi 16	� Petit déjeuner continental avec un animateur.

Mercredi 22	� Apéritif festif.

Vendredi 24	� sortie à l’orangerie du parc de Sceaux pour assister au festival  
Les chœurs vermeils. Les musiciens de l’Opéra de Paris, les solistes 
lyriques et les danseurs professionnels nous transporterons cette 
année dans le répertoire des années 50, comédies musicales et 
romances de Paris à Broadway.

	� Nouvelle "soirée ouverte à tous" ! Nous vous attendons très 
nombreux à partir de 19 heures pour vous plonger une délicieuse 
ambiance LIBANAISE (buffet de mezzes et spectacle).

Dimanche 26	�Les anniversaires du mois en chansons avec Daniel Belangeon.

Report du mois d’aout	� Aïcha organisera dans le courant du mois une sortie 
dans un restaurant mexicain.

Chers résidents et amis sachez que le planning des évènements du mois de septembre 
est susceptible d’être modifié en fonction des conditions météorologiques et en fonction 
de toutes nouvelles trouvailles improvisées par le pôle bien-être pour vous faire plaisir.

Attention 
évènement 


