
Carnet de route pour votre 

voyage en Normandie. 

 

Bonjour à toutes et à tous !  

Vous trouverez dans ce « carnet de route » toutes les informations 
nécessaires pour votre voyage en Normandie : déroulement, logement, 
prises en charge, les soins, les animations et sorties, puis une rubrique 
« liens/numéros utiles ».  

Il a été conçu pour vous, résidents et pour votre famille. 

Ce document a pour but de vous apporter toutes les réponses que vous 
vous posez, et  va permettre aux familles de pouvoir découvrir le contenu 
du voyage, et d’avoir toutes les informations utiles afin de vous rassurer. 

BONNE LECTURE ! 
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Les dates du voyage ? 

Le départ depuis la Villa est prévu le lundi 28 juin à 9h30 pour une arrivée aux alentours 
de  12h00 en Normandie, le retour s’effectuera le vendredi 2 juillet 2010 en fin de 
journée ! 

Le transport ? 

Cette année, le pôle bien-être vous propose de 
partir avec les 2 minibus du groupe STEVA / 
BEAUSOLEIL. Chaïba nous suivra avec un 
véhicule contenant le matériel médical, 
d’animation, l’épicerie et les petits plus qui 
feront de cette semaine en bord de mer, un 
séjour agréable, sécurisant et sous le signe de 
l’évasion.  

 

L’hébergement ? 

Nous  vous proposons de loger dans un gîte 4* appelé 
« Entre terre et mer », qui a la particularité de 
posséder le label « Tourisme et handicap ». Ce label 
nous certifie un lieu adapté aux personnes à mobilité 
réduite, car il a été conçu afin d’optimiser le confort 
des séniors et des handicapés. Accès à niveau, 
sanitaires adaptés, lit à hauteur réglementaire, 
mesures anti fugue etc. 

Mais cette propriété possède d’autres atouts qui nous ont tout simplement rassurés 
dans notre choix.  

Notre gîte peut accueillir jusqu’à 18 personnes dans 
un cadre calme, idéal, chaleureux et typiquement 
Normand ! Nous vous réveillerons avec vue sur les 
prés verts habités par les vaches et le cheval de la 
propriétaire Madame RIDEL. 
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Les cuisines sont  équipées 
en électroménager et 
entièrement fonctionnelles.  

Les lieux de vie ainsi que les 
chambres, simples ou 
doubles sont  splendides. De 
plus nous pourrons profiter 
des après midi d’été sur 
notre grande terrasse et 
même prolonger ces 
agréables moments en vous 
proposant une soirée (ou 
deux) barbecue. 
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Les soins.  

 

Aurélie, votre infirmière à la résidence nous 
accompagnera tout au long du séjour afin de 
suivre au mieux les résidents. Petits soins, suivi 
du traitement, tracas quotidiens, Aurélie sera là 
pour y remédier !  

 

Votre équipe sur place. 

 

Comme l’an dernier, nous tenions à mettre en place une équipe sérieuse, proche des 
résidents, mais aussi dynamique et prête pour l’aventure ! 

Mickael aura la triple casquette « chauffeur, animateur et guide touristique », 

Philippe, votre cuisinier attitré pour la semaine,  

Aïcha,  

Johanna,  

Anne,  

Marie Lys,  

Leïla, 

Votre personnel de soin qui s’occupera des toilettes, des changes et de vous apporter 
les petits « + » tout en étant disponible pour les animations et vous accompagner lors 
des sorties. 

Et pour compléter cette équipe, Aurélie votre infirmière sera là pour les soins et le suivi 
des traitements médicaux. 
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Les sorties.  

Autre atout de ce gîte, c’est bien sa  situation ! Seulement à 5 minutes du bord de 
mer ! Cela nous promet donc de belles balades sur les plages !  

Nous vous emmènerons déjeuner sur le port d’Honfleur et y passer une journée. 

Nous visiterons une ferme locale tout en dégustant les produits du terroir. 

Vos animateurs vous proposerons des jeux ou des excursions ici ou là. Tout dépendra 
de vos envies. 

Nous vous le rappelons : CE SONT  VOS 
VACANCES ! 

Mais pour en savoir un peu plus sur cette 
semaine d’aventure, nous vous conseillons 
de vous rendre à la page°7 afin d’y découvrir 
le programme détaillé, des informations 
utiles et puis aussi admirer quelques photos 

de nos reporters ! 
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Le planning en un coup d’œil 

 
LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

08h30 Petit déjeuner 
et départ pour 
la Normandie 

Petit 
déjeuner 

Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner 

10h30 
Départ pour 
HONFLEUR 

Animations  
Promenade en 

bord de mer 
Animations 

12h00 Arrivée au gîte 
Déjeuner sur 

le port 

Pique nique 
agricole 

Déjeuner Déjeuner 

13h30 Farniente 
Sieste 

champêtre 
Farniente Farniente 

15h00 Courses en ville 
Promenade 
en bord de 

mer 

Visite de la 
ferme  et 

dégustations des 
produits du 

terroir 

Pétanque ou 
sortie en ville Départ pour 

Montrouge 
16h30  Collation  Collation  Collation 

17h00 
Atelier cuisine 
et apéritif de 

bienvenue 

Retour au 
gîte 

Retour au gîte Restaurant 
Arrivée à la 

Villa  
18h30 BARBECUE Dîner Soirée surprise BARBECUE 
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Liens utiles 

Vous trouverez ci-dessous les numéros utiles pour rester en contact avec nous et quelques 

liens internet pour vous apporter toutes les informations. 

 

Gîte « Entre terre et mer » : 

Madame, Monsieur RIDEL Jean et Véronique 

Hameau d'Anneville 76540 SASSETOT LE MAUCONDUIT 
 
 
 

Mickael : 
06-15-50-67-65 

mickael.mercier@villabeausoleil.com 
 
 
 

Villa Beausoleil MONTROUGE 
64/66, rue Gabriel Péri, 

92120 MONTROUGE 
01-40-92-71-71 

 
 

http://www.vbmontrouge.fr/ 

http://www.gites-de-france.com/gites/fr/gites_ruraux 

http://www.gite-entre-terre-et-mer.com/ 

http://www.tourisme-handicaps.org/ 

 

 

mailto:mickael.mercier@villabeausoleil.com
http://www.vbmontrouge.fr/
http://www.gites-de-france.com/gites/fr/gites_ruraux
http://www.gite-entre-terre-et-mer.com/
http://www.tourisme-handicaps.org/
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Zoom sur notre destination. 

 

  

  

 

Et d’autres photos de votre gîte à cette adresse :  

http://www.gite-entre-terre-et-mer.com/normandie.htm 

 

http://www.gite-entre-terre-et-mer.com/normandie.htm

