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PAR GUYLAINE VALERE CHEF DE VILLA

QUI ES-TU JOHANA DAUTANCOURT ?

Chers amis,

Bajo el sol d’Espaiia
(sous le soleil d’Espagne)

C’est sous le soleil de I'Espagne que

toute I"équipe de la Villa Beausoleil de

Montrouge se prépare a vous accueillir

pour sa deuxiéme journée thématique

de I'année. A vos agendas électroniques
ou papiers, sans oublier, pour les plus
étourdis, le post-it fluo sur le frigo, pour
noter le samedi 22 mai au feutre rouge.

Aucune absence ne sera tolérée !

Il vous reste peu de temps pour revoir

vos classiques et vous plonger dans cet-

te ambiance ibérique. De mon cété, et
pour ne pas étre en reste, je me suis
concoctée un programme de révision
sur mesure :

* Ecouter chaque soir un air de flamenco
ou les langoureuses chansons de Luz
Casal sur un vieux gramophone.

* Savourer tranquillement, lovée dans
mon fauteuil en skai orange, un délicat
verre de Rioja, sublime vin espagnol !

* Dévorer quelques tapas de jambon
fromage, chorizo et péte de coin pré-
parés par mon bien-aimé Julio...

e Visionner les films du génialissime
Pedro Almodovar en commengant par
le truculent Talons aiguilles.

Il ne me restera plus qu'a sortir le jour J

ma plus belle robe a pois, de dresser

aux mascaras mes cils interminables et
de souligner mes levres pulpeuses d'un
magnifique rouge a lévres a la teinte
sanguine...

Nous vous promettons une journée

inoubliable. Nous vous ferons découvrir

ou redécouvrir les multitudes facettes de

I'Espagne a travers sa cuisine haute en

couleur et de son étourdissant Flamenco

sans oublier les castagnettes !

Et qui sait, au détour d’un regard, vous

croiserez peut-étre, le sosie d'un célébre

Antonio ou d'une sublissime Pénélope...

Beausoleillement vétre.

Johana, peux-tu s'il te plait raconter
ton parcours a nos lecteurs ?

Je suis née il y a 28 ans en Normandie,

j'ai vécu dans la ville de Louviers jusqu'a
mes 20 ans. Je me suis ensuite installée a
Rouen pour débuter mes études de psy-
chologie. C'est une voie que j'ai emprunté
un peu par hasard car en sortant du lycée,
je me destinais a la protection de I'envi-
ronnement, mais aucun dipléme supérieur
n'existait dans cette branche a I'époque.
Lorsqu'il a fallu trouver une alternative, la
psycho m‘a tout de suite attirée et c’'est ain-
si que j'ai obtenu une Licence. C'est au
cours d'un stage que j'ai découvert la psy-
chomotricité qui m‘est alors apparue com-
me une évidence : cette approche, mélant &
la fois corps et esprit, me correspondait par-
faitement, j'ai donc décidé de me réorienter.
J'ai intégré I'ISRP a Paris en septembre 2006
et obtenu mon dipléme en juillet 2009.
Comment es-tu arrivée a Beausoleil ?

Lorsque je me suis mise a la recherche
d'un emploi, ce n'est pas 1 mais 2 postes
que J'ai trouvé, tout 2 & mi-temps : ainsi je
travaille une partie de la semaine auprés
d'adultes autistes dans un service de psy-
chiatrie et 'autre partie a la Villa Beausoleil

aupres de nos chers résidents. Mon travail
avec ces derniers consiste tout d'abord a
leur proposer un bilan psychomoteur, afin
de déterminer leurs éventuels besoins.
Une fois celui-ci réalisé, je défini si néces-
saire un axe de prise en charge : détente,
relaxation ou bien maintient de I'autono-
mie motrice constituent différentes pis-
tes de travail. Je propose également a

nos résidents un réveil musculaire, chaque
matin, afin de délier toutes les tensions ac-
cumulées dans la nuit et commencer la
journée dans la joie et la bonne humeur !
Comment vois-tu ton avenir ?

Je me vois a Paris, exercer mon métier
que j'adore et peut-étre terminer mes
études de psychologie.

A présent, voici quelques questions libre-
ment inspirées du questionnaire de Proust.
Quel est ton principal trait de caractere ?
Je suis calme.

Quel est le son, le bruit que tu préfere ?
La pluie (quand je suis bien au chaud !)
Quel est le son, le bruit que tu déteste ?
Les cris et les gens qui parlent trop fort.
Quelle est la chose, I'objet dont tu ne
pourrais pas te passer ?

Mon ordinateur.




Monsieur Henri KREBS est né le
22 novembre 1926 a Paris dans le
XVe arrondissement. Ses parents

du dispensaire des Halles de Paris.

la création d'un centre de santé au
marché de Rungis.

de sa sceur ainée (elle a 12 ans de
plus que lui). Deux ans plus tard,
le professeur de comptabilité et le

velles responsabilités, le couple

tre & |'abri du besoin.

étaient des gens simples et modes-
tes comme il aime le dire (son pére
était ouvrier et sa meére s'occupait du
foyer). Apres |'obtention brillante de
son baccalauréat au lycée Michelet
de Vanves il commence son cursus a
la faculté de médecine. Au bout de six
ans d'études, il fait le choix de se spé-
cialiser dans la médecine du travail.
A 32 ans, il devient le médecin chef

Plus tard, il s'occupera également de

En 1958, il épouse Andrée une amie

médecin donne naissance a Francoise
leur fille unique. Se sentant de nou-

achéte en 1961 un petit appartement
rue des Plantes a Paris afin de se met-

La vie de la famille se partage entre

QUI ETES-VOUS MONSIEUR KREBS ?

leurs activités professionnelles pari-
siennes et la construction d'une mai-
son de campagne en Charente prés
du village de La Rochefoucauld. Le
couple affectionne particulierement
cette région puisqu’Andrée y est née
et qu'Henri a I'habitude d'y aller depuis
ses 15 ans pour rendre visite a sa sceur,
ses 3 neveux et nieces et ses amis.

En 1989, Henri prend une retraite
bien méritée et se consacre pleine-
ment alors a ses passions. Il passe
bien sir beaucoup de temps a brico-
ler a la campagne, il pratique la nata-
tion, il dévore des romans policiers, la
presse et des bandes dessinées.

Il s'intéresse aussi particulierement a
tout ce qui concerne les transports.

Il s'isole de longues heures pour lire
tout ce qui s’y rapporte et adore col-
lectionner les petites voitures de
années 1950/80.

Henri est également passionné de
photographie. Il réalise et développe
lui-méme de nombreux portraits de
ses petits-enfants chéris.

Curieux de nature il prend aussi le
temps de découvrir ou redécouvrir

la France. Sa famille étant originaire
d'Alsace mais I'ayant quitté depuis la
guerre de 1870 il prend beaucoup de
plaisir a sillonner sa région entre 1993
et 2009 lorsqu’il rend visite a sa fille,
son gendre (Antoine), sa petite-fille
(Juliette) et son petit-fils (Simon).

A présent, et pour mieux connaitre
Henri, voici quelques questions
librement inspirées du célebre
questionnaire de Proust.

Quel est le principal trait de votre
caractere ? Je suis travailleur.

Quelle est la chose, I'objet dont vous
ne pourriez pas vous passer ?

Ma montre.

Quelle est la plante, Iarbre ou
I"animal dans lequel vous aimeriez
étre réincarnée 7 Un chien fidéle.
Quelle est votre occupation
préférée 7 Le bricolage.

Quelle est votre couleur préférée ?
Blanc méme si ce n’est pas vraiment
une couleur.




Dans le cadre de la retraite ouver-
te sur la vie, la Villa Beausoleil
accueille en son sein des pro-
fessionnels de santé en libéral a
I'instar du cabinet de kinésithérapie
tenu par Nabil, Thierry et Philippe
que vous connaissez tous.

En revanche, vous connaissez peut-
étre moins Christine ROUSSEAU
I'orthophoniste qui vient chaque
mardi et vendredi rencontrer cer-
tains résidents.

Christine, peux-tu s'il te plait parler a
nos lecteurs de ta discipline ?

Oui bien sir. L'orthophoniste aussi
appelé "logopéde" est un praticien
paramédical. Diplémé au terme de

4 années d'études, il s'occupe des
troubles de la communication liés a la
voix, a la parole et au langage oral ou
écrit. Ces troubles peuvent apparaitre
a des ages divers et sont causés par
des facteurs d'ordre organiques et/ou
des atteintes sensorielles motrices ou
neurologiques.

L'orthophonie est une discipline
récente, elle a été fondée par
Madame Borel-Maisonny. Des 1926
elle travailla aupres du Dr Veau pour

rééduquer les enfants atteints de
becs de lievre ou de divisions palati-
nes. En 1955, elle obtint la délivrance
de premiéres attestations d'étude
d’orthophonie. Ensuite, la réédu-
cation s’est étendue aux troubles

de l'articulation, de la parole puis

au langage oral et écrit et enfin aux
techniques de la communication.
Méme si la discipline se consacra d'abord
aux enfants aujourd’hui, de nombreux
professionnels interviennent comme moi
dans les maisons de retraite.

Avec les personnes agées et notam-
ment celles que je rencontre a la
Villa Beausoleil je travaille autour de
différents axes selon les indications,
les pathologies et bien sir la person-
nalité et la motivation des patients.
Il'y a en premier lieu la stimulation
cognitive avec des exercices d'évo-
cation verbale et la mémorisation de
courts récits. Avec le résident, nous
travaillons aussi la mémoire épiso-
dique et didactique en cherchant a
établir une séance temporelle correcte
d'images, a attribuer des dates a des
évenements personnels ou historiques.
Mon réle est aussi de veiller au
maintien des fonctions mnésiques

et des fonctions de communication

notamment avec les personnes at-
teintes de pathologies dégénératives
de type maladie d'Alzheimer.

Avec les personnes souffrant de la
maladie de Parkinson ou de sclé-
rose en plaques, je travaille au
maintien des fonctions d'alimenta-
tion, de déglutition et bien sir de
communication.

Quand une personne présente des
troubles du langage se caractéri-
sant par des difficultés a choisir ses
mots, a les combiner pour faire des
phrases ou méme a comprendre leur
sens (aphasie), je mets en place des
exercices basés sur la respiration, sur
le chant, la lecture a voix haute et sur
I"évocation des phrases trés simples
en rapport avec la vie quotidienne
du résident. Le but étant de l'aider a
retrouver ce qu'il sait mais que son
cerveau a des difficultés a produire.
Vous |'aurez compris mes interven-
tions prennent parfois des tournures
tres techniques mais bien entendu,
aucun progres n'est possible sans

un lien de confiance et 'instauration
d'une relation particuliere avec cha-
cun propice a un travail de qualité.
Pour terminer, sachez que je me tiens
a la disposition des résidents et de

leur famille pour toutes informations
supplémentaires.

Merci Christine pour toutes ces
explications.




Lo viedelo Oille

L'apéritif festif
Jeudi 25 mars, la G
Villa Beausoleil fut
placée sous le signe
du rythme et de
mélodies enivrantes! Au programme
chorale avec Thierry puis karaoké ou
sans géne aucune quelques résidents
ont pris plaisir a s'essayer a la chanson
avec le micro bien entendu. Le résul-
tat : un public enthousiaste ! Enfin,
pour se remettre de nos émotions,
nous avons trinqué lors du désormais
mondialement réputé apéro-festif. Voila
une journée bien remplie et conviviale !

La journée afro-caribéenne
Alors que les beaux jours se faisaient
toujours attendre, un parfum d'été a
envahi la Villa Beausoleil samedi 27
mars. En effet
pour cette pre-
miere journée
thématique
de I'année,
Ratiba avait
pris soin de choisir un theme qui se

révéla unanime aux yeux de tous : une
journée Afro caribéenne ! Vous com-
prendrez pourquoi les températures ont
donc grimpé en fleche et qu’en I'espace

d'une journée, le mauvais temps faisait
office de mauvais souvenir...
Ratiba, organisatrice officielle de cet
évenement, et trés prisée dans le mon-
de de la nuit parisienne, connaissait bien
I'association BOUKAN, grande troupe
d'une vingtaine de personnes propo-
sant des spectacles haut en couleurs
comme seule la musique et le folklore
des Antilles savent le faire. Nos amis
de I'association
BOUKAN nous
ont ainsi proposé
des danses tradi-
tionnelles et des
chants de la cultu-
re afro-caribéenne afin d'égayer nos
résidents et leurs proches. Certains
ont méme été initiés a quelques pas
de danse !
Pour parfaire 'ambiance, I'équipe
avait préparé un cocktail planteur et
le chef nous avait concocté un repas
typique.
Un grand merci a toutes et a tous et
rendez-vous tres bientt pour proba-
blement une journée espagnole. Olé |

Le premier "Quand ton Voeu"
Le nouveau projet du pdle bien-
étre consiste a chercher a réaliser

Depuis le dernier rayon de soleil, voici ce qui s'est passé a la Villa
(entre le 15 mars et le 15 avril 2010)

individuellement pour les résidents
qui le souhaitent
leurs réves. Nous
avons appelé ca le
"Quand ton Voeu".
Lorsque nous
avons commence
a nous renseigner
sur les désirs de nos résidents
Mme Kesmarky nous a confié qu'elle
révait de déguster un délicieux Irish
coffee comme elle le faisait certains
soirs avec ses collegues apres une
dure journée de |
travail. C'est donc
accompagnée de
Ratiba et Aicha
que Noélle s'est
retrouvée dans
un pub Irlandais
de la capitale
pour siroter sa délicieuse boisson dans
une ambiance celtique détonante.
Attention, toutefois, a consommer avec
MODERATION !
N’hésitez pas dorénavant a faire part
de vos envies a Mickael, Thierry, Ratiba,
Johana et Natacha qui se feront un
plaisir de les réaliser.

Une foi partagée

Mardi 6 Avril, les résidents qui le
souhaitaient ont pu se réunir autour

du pere Guibard et de la sceur Anne-
Marie pour célébrer la fin de la semaine
Sainte. Paques est un temps fort pour
les catholiques du monde entier. La Villa
Beausoleil s'est donc mis au diapason.

Le déjeuner a Chaville

C'est accompagnés d’Anne-Lys et
Mickael que quatre de nos résidents
ont répondu a l'invitation de Chaville.
Mesdames PREYAT, KITTLER, DAUNAS
et LEFEVRE se sont donc rendues
la-bas en minibus mercredi 7 avril. Au

petit apéritif,
déjeuner dans
le grand salon
avec des

curieux de
connaitre le fonc-
tionnement de notre villa. D'ailleurs
Germaine LASSON, résidente a
Chaville, nous posait beaucoup de
questions, car elle a habité une grande
partie de sa vie a Montrouge !
Le déjeuner terminé, nous avons \@ ()

pris le café tous .../.... eif
\(9)




ensemble dans le jardin avec le Pole
Bien-étre de Chaville. A 14h30, Simon, le
nouvel animateur Chavillois, nous a gen-
timent proposé de les accompagner a la
balade digestive, puis de 15h a 16h, nos
résidents ont pu montrer leurs talents de
golfeurs, puisque le célebre "Snag golf"
était au programme de I'animation.

On peut d'ores et déja vous dire que
Mesdames DAUNAS et LEFEVRE
n‘ont rien a envier a Tiger WOODS !
Le temps de prendre la collation
avec nos amis et de faire un brin de
causette, et il était déja I'heure de
rentrer a Montrouge. Sur le chemin
du retour, nous avons échangé nos
impressions, tout en préparant une
surprise aux Chavillois lorsqu'ils vien-
dront la prochaine fois...

Le spectacle
de marionnettes a fils

Mercredi 14 avril, Mesdames
VAN EIJKEREN, DAUNAS, KESMARKY,

TISSIER, PREYAT, KITTLER et Monsieur
KREBS accompagnés de Jéréme
et Natacha ont
retrouvé leur ame
d’enfant et de
temps en temps ¢a
fait du bien !

En effet, pour la
deuxiéme fois, nous nous sommes
laissés séduire par les piéces de ma-
rionnettes a fils de la Compagnie Blin
a Montrouge.
Au programme une comédie de Fréderic
Blin intitulée Gaspard et Joséphine

ainsi qu’un conte d'apres Grimm Les
Musiciens de la Ville de Bréme.

Les piéces sont droles, poétiques et tou-
chantes, les décors et les costumes des
marionnettes sont ingénieux, colorés

et réalistes, les musiques expressives et
entrainantes, les enfants présents dans
la salle sont souriants et excités et nos
résidents au milieu de tout ca sont tout
simplement ravis. Les visages des rési-
dents s'égayaient au fur et a mesure du
spectacle, des applaudissements, des
rires et des chants des enfants.

Prochain rendez-vous : en juin pour une
Fantaisie Zoologique de Camille Saint-
Saéns.

%wmw]ﬁ@iéma/w

Mesdames LABORDE, DURCHON, MARCHAND,
BELMONT, MELIS et Messieurs ROUILLON et
GONFRERE
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Le 07 Madame WENDT

Le 16 Carole RAYNIER (manager d'équipe)
Le 20 Monsieur SEGUIN

Le 23 Madame MALGOUYRES

Toute I'équipe de la Villa Beausoleil vous

souhaite un joyeux anniversaire ! Plein de
bonheur, de joies et surtout la SANTE.
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Procédé d'impression
Progressait ® Réticule

Révisé ® Fragmenta

Pétillant italien e Flaner

Etalon monétaire ® Chargé
électriquement @ Note de clé
Sans parti ® Lie

Un peu trop gais ® Entrer en action
Personnel e Fétera en trinquant
Plat d'affamé biblique ® Affaire
d'honneur e Reste de blutage
Extorsion d'argent

Narine de dauphin

VERTICALEMENT

Assortir

Croqua la pomme ® Respecta profondément
Récura e Patrie d'Abraham e Scandium en
cornue

Pas tres courants

Oui mais d'avant ® Ornement de tricot
Petite fille ® Destination

Ville de carnaval ® Séparé de tout
Systémes de chauffage ® Tondu

Eclater

Abimer e Met de niveau

Jamais contente e Porteur de ragots
Repousseront a distance
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Cale de

Pour 8 personnes

® 40 fraises - 250 g de fraises équeutées
3 kiwis - 4 demi-péches au sirop

* 250 g de poudre d'amandes

® 220 g de sucre glace
* 150 g de créeme liquide
* 150 g de beurre pommade

Préparation. Réserver au frigidaire

4 demi-péches, 40 fraises coupées
aux deux extrémités, 3 kiwis fendus
en quartiers. Réserver dans un bol les
parures des fraises. Verser la creme
bien froide dans un récipient (en pre-
nant soin de le poser sur un saladier
de glagons pour faciliter la prépara-
tion de la créme montée). Fouetter
jusqu’a ce que ce soit bien ferme.

La creme d’amande. Disposer le
beurre en pommade dans un saladier,
puis incorporer le sucre glace a l'aide
d'un fouet. Ajouter la poudre d’aman-
des et remuer. Incorporer 1/4 de la
créme montée, mélanger a l'aide
d'une spatule, puis ajouter le restant
en continuant a bien mélanger.

(e cxsme d amande.

fruils fraio &

La terrine. Chemiser la terrine a

I'aide d'aluminium. Disposer au fond
une bonne couche (1 cm d'épaisseur)
de creme d'amandes a l'aide d'une
cuillere, puis monter successivement 1
couche de fraises, de créme, de kiwis
et de péches. Placer 3 demi-péches au
centre des 6 quartiers de kiwis (a adap-
ter en fonction de la taille de la terrine)
puis de creme, de fraises, et termi-

ner par une derniere couche de creme.
Egaliser la terrine a I'aide d'une spatule
et la recouvrir de feuilles d'aluminium.
L'entreposer au réfrigérateur pendant
au moins 3 h (si possible une nuit).

Le coulis. Disposer dans le mixeur les
fraises équeutées, les parures des frai-
ses réservées, 110 g de sucre glace et 1
jus de citron, puis mixer quelques sec et
entreposer 1 a 2 h au frigidaire. Puis sor
tir le coulis, et le passer. Sortir la terrine
du frigidaire, la démouler, &ter les feuilles
d'aluminium, puis la couper a l'aide d'un
couteau-scie, en trempant la lame dans
I'eau chaude pour faciliter le découpaae.
Dresser une part de terrine sur

chaque assiette avec du coulis.




ler, il s"agit d'une philosophie et d’une

JD [/Q/n/\)/Q/nu/Q/ B i méthodologie qui s'interroge sur ce
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Micheline Soreslien bu;)umw Sanean qu'est le prendre soin des hommes &gés.
€

Du cété des résidents, ce mois-ci, nous Au fil de ce journal, vous avez pu sui- De nombreuses techniques a appliquer
accueillons mesdames FORESTIER i, ’ vre |'avancement des travaux concer- quotidiennement avec des personnes
Micheline, FANEAU Suzanne, SECHER t nant notre nouveau systéme d'appel atteintes de troubles cognitivo-mnési-
Denise et VAN EIJKEREN Héléne ainsi malade. Aujourd’hui, nous sommes ques nous ont été enseigné. Ces techni-
que Monsieur KREBS Henri. Nous ac- j 1 en mesure de vous annoncer que tout ques affirment 'importance du maintien
cueillons également pour un séjour tem- L fonctionne a merveille. Le personnel des liens qui passent par des manieres
poraire Madame ASKENASI Thérése. Denice Decheor Fenni Krebs a été formé a |'utilisation des sonnet- spécifiques de regarder, de toucher, de

parler. Pour des renseignements plus

Nous disons en revanche au revoir a tes et a la lecture des panneaux d'af-

Monsieur LAMBERT qui retourne a fichages situés a chaque étage. Grace approfondis, consultez le site
son domicile, & Monsieur BASSET ainsi a cette installation, chacun gagne en www.igm-formation.net/

qu’a Monsieur et Madame LECUILLER sérénité. Les équipes peuvent répon-

qui continuent leur route dans d'autres dre encore plus rapidement aux me/ 9 o
établissements. appels et dans un souci de transpa- Lg/a/ o

Du cété de I'équipe, nous vous annongons ) U‘ll wren FCelone Oéthastion ¢ Gailllard rence et de tragabilité, nous pouvons S
le départ de Vincent BENETEAU qui suivre informatiquement les deman-
des de nos résidents.

depuis janvier avait pris les commandes L. S, .
P ,J, o P : Chers résidents, Nous sommes invités le 7 mai dans
des cuisines. Préférant finalement retour-

chéres familles, ne I'aprés-midi par l'institut et le conseil

1 ((} .
soyez pas surpris si Of(/ﬂla/tl@ﬂ/

depuis début avril vous

ner a la restauration classique il laisse son

énéral des Hauts-de-Seine a nous ren-
poste en intérim & Sébastien GAILLARD g

S . . . dre avec nos résidents au forum Giga
son second qui lui aussi parmi nous depuis

R T . ne trouvez plus votre En mars et en avril, 'ensemble de Senior. Il s'agit d'un forum d'informa-
janvier a su discrétement se faire une place s i o , . . , . .
) ) personnel habituel a I'équipe a suivi la formation Humanitude. tion sur la santé et la vie quotidienne
de choix dans nos assiettes. , . -
votre étage. Afin de Pour ceux qui n'en ont pas entendu par- des personnes de plus de 60 ans.

Nous souhaitons en revanche la bienvenue

. ) ) ) L rééquilibrer les étages et
a José FENELON (aide-soignant) ainsi qu‘a o . . .
dans un souci d'une meilleure coordination,

Marcklyngs SAINTFLEUR (auxiliaire de I'équipe soignante a été remaniée par la di- Swﬁuib@fb ClM/J/@w : : . I0E

vie) qui remplacent respectivement Sabrina . b . 000 O00C
rection et chaque auxiliaire, aide-soignante
VINCENOT et Sandra GUERRERO , .
) o ou AMP a trouvé une nouvelle affectation. l
toutes deux en congé maternité. i I. q |




amedi 1 Respirons le muguet

%dfv”l’ Sortie au restaurant Libanais dans le marais.
%LS Petit-déjeuner continental avec un animateur.

g eudi 6 Aiicha, notre apprentie AMP du RcC vous propose a partir de 9h30 un
cours de cuisine sénégalaise qui sera bien-slir suivi d'une dégustation.

Oend/wclb7 Moment de priére avec |'équipe de bénévoles.
Forum Giga Senior au stade Maurice Arnoux

Mevedi 11 Apéritif festif et karaoké.

Q]WL 12 Aprés-midi a la ferme et cueillette de fruits et légumes.
Lundi17 Sortie intervilla & un thé dansant.

Q]WL 19 Sortie au parc de |'observatoire de Meudon.
o@mdxwdb% Moment de priére avec I'équipe de bénévoles.

S@MLQQ Grande journée sur le théme de I'Espagne.
Au programme, repas typique a 12 h et groupe folklorique.

%ﬂdfv 25 Les anniversaires du mois en chansons avec Daniel Belangeon.
9“0/(&/1@&026 Nos amis de Cormeilles nous invite a déjeuner et a passer
I'apres-midi avec eux.

<S?,wnd'b34 Troisiéme sortie psychomotricité intervilla organisée cette fois par
Montrouge. Direction la serre aux papillon dans les Yvelines.

Chers résidents et amis sachez que le planning des événements du mois de mai est
susceptible d'étre modifié en fonction des condlitions météorologiques et en fonction
de toutes nouvelles trouvailles improvisées par le pdle bien-étre pour vous faire plaisir.

Retrouver toutes les informations sur le Blog de la Villa : www.vbmontrouge.fr




